
P R E G O  H O R T A

Cogumelo Portobello, Focaccia, Pimento, Cebola caramelizada, Rúcula e Maionese de
Ervas 

Parâmetro
Valor por 100g

 produto*

 Por unidade de venda

(360g)
(±20g variação por produção artesanal)

 Valor energético

(Kcal/Kj)
223.4 / 935.3 520.5 / 2179.2

 Lípidos totais 9.3 21.7

 dos quais

Saturados
5.4 12.6

 Hidratos

 carbono totais
10.10 23.6

 dos quais Açucares 2.3 5.4

 Proteína 24.2 56.3

 Sal 1.2 2.8

Ingredientes e Alergénios

Informação Nutricional

Glúten Lácteos Ovos


